Mes recettes des
Soins essentiels Natessance®

Natessance

Des formules neutres o ubiliser punes ow i personnaliser !

)

LES INGREDIENTS :
“ un pot de Crame hydralante essentielle
* 1,50 ou 50 gouttes d'Huile végétale d'Argan bio,
régénérante, lissante, tonifiante
« 7 gouttes d'Huile Esseatielle de Lavande bio ,
apaisante ef réparatrice
* 3 gouttes d'Huile Essentielle d'Ylang Yiang bio |
anti-oxydante "j ]

LA RECETTE : |
Avant de démarrer, bien lire les présautions d'emploi. - r
Ajouter et ger jusqu'a dire dans
le pot de la créme hydratante. A conserver pendant 6 rmois. Qﬂ; m
el i LA CREME HYDRATANTE

ESSENTIELLE REGENERANTE

Tous lypes de peauy

G54/ F5mb
g d'EaliMicellaire -~  d'eadfiorale de rose
sssantislle  de Damas bio apaisants,

adoucissante

Ajoutez Sgrism| d'eau forge de ross bio pufa 95gr95mi e
T'eau micekasre dans un flacon vide de 100ml.

hidlangaer an socouant le facon pendant quelques minutes pour
permedtre au dous liguides de bien se mélanger. 4 consenir
pandant 1 s,

Ca soin s'appligue mafin et sor & 'side d'un coton, sur

P'ansarnble du visage, des yaux ot des [bures, 1l na nécassite " s :
pas de ringage, L'EAUMIC EA%ATSHAE\IE%SEWELLE

LES INGREDIENTS :

/94 05mt  5g0/5.5mb
ciba nettovanta -~ d'huile d'amande douce
- Essentiolle bio, nourissarite et

acolissants [,f" .

LA RECETTE :
Aant de disnareer, bien lire les précautons d'emplal fn,op‘?,,_
Ajeuter 56r/5,5ml o Trshe o s de dowse bio puls 854194 05m|
de la gelée netioyante dans un flacon vide de 100mi.
Agiter en secouant énergiquement le flacon pendant quebques

secondes |usgu'a cbtention d'une geiée nethoyante lactée. A& gﬂ* ftﬂ'{?ﬂéf&
e e LA GELEE NETTOVANTE
mmni; Apras |"avoir fait mousser, il suffit de Ancer. ESSEN-HELLE LACTEE

TR

Produits disponibles sur www.leanatureboutique.com et boutique Léa Nature : 23 Avenue Paul Langevin, 17180 Périgny
Avant de démarrer, lisez les précautions demploi lors d'une personnalisation, pensez & vous laver les mains, nettoyez votre matériel avant toute utilisation.
Lisez les conseils d'utilisation et de conservation de chaque ingrédient, évitez le contact avec Jes yeux et limitez lusage des doigts. 48h avant toute application,
faites toujours un test dans le pli du coude pour vérifier votre tolérance. Rendez-vous sur natessance.com pour plus dinformations sur la personnalisation.



